
CONCEPT LABYRINT RUN ASSEN


Het fenomeen ‘Labyrint’, hier afgebeeld op een oude 
Kretenzische munt van 3500 jaar geleden, is een 
oeroud archetype dat kort gezegd staat voor ons 
levenspad waarin vele wendingen, beslissingen, 
genomen moeten worden om tot de kern van ons 
menszijn te kunnen komen.


Het zevenomgang-labyrint biedt, door zijn beperkte 
omvang, een prachtig ‘speelveld’ waarin maximaal 
gebruik gemaakt wordt van haar oppervlak. 
Aantrekkelijk voor een evenement waarin sportieve 
prestaties centraal staan, zowel voor de valide als 
invalide mens.


Stel je voor dat zo’n zevenomgang- 
labyrint gebouwd wordt met 
bouwhekken. Dan ontstaat een soort 
grote transparante ‘kooi’, een 
afgebakend speelveld, waarin 
hardgelopen of hardgereden kan 
worden. 

Door de transparantie van de hekken is 
het gebeuren binnen het speelveld 
goed te volgen voor mogelijke 
toeschouwers op tribunes.



Een idee werd geboren:

DE LABYRINT RUN VAN ASSEN.

Naar mijn weten bestaat dit concept 
nog niet in Nederland en dus Assen 
zou zich hiermee kunnen 
onderscheiden, city promotion dus.


Een week lang strijden de deelnemers 
(in diverse categorieën wellicht, ook 
geschikt voor rolstoelers) om de 
snelste tijd die het kost om de kern van 
het labyrint te bereiken en omgekeerd, 
het labyrint weer te verlaten.


Een afstand van 329 meter heen en 
329 meter weer terug, de totale 
afstand van de labyrint-run-Assen is 
dus 658 meter.

De dranghekken die gebruikt worden 
zijn 3,5 meter lang en 2 meter hoog, zo 
ontstaat een pad van 1,75 meter breed.


 

De totale oppervlakte van dit speelveld zal 621 vierkante meter beslaan, omvang is 27 x 23 meter.

Totaal aantal bouwhekken is plus minus 120. 

Hieronder staan de inhoudelijke uitwerking van het idee en een lengte-analyse van de “delen” 
waarin dit labyrint te verdelen is (heen en terug 74 “delen”)










